
कालिदास: मेरे रक्षक 
 

चौथी-पााँचवीीं शताब्दी में चींद्रगपु्त द्वितीय (ववक्रमाद्वदत्य) के राज्य में जन्मे सींस्कृत 
के महानतम कववयों में से एक कालिदास के प्रारींलिक जीवन के बारे में कई 
द्वकस्से प्रचलित हैं, जजनमें उन्हें मूर्ख के रूप में लचवित द्वकया गया है। मुझे नहीीं 
पता द्वक वे मूर्ख थे या नहीीं, िेद्वकन वे मेरे लिए एक महान रक्षक सावबत हुए। 
कालिदास से जडुी कहालनयााँ िोककथाएाँ हैं , इसलिए यह समझना मुजककि हो जाता 
है द्वक द्वकतने कालिदास थे और द्वकसने क्या द्वकया। उनमें से एक उज्जनै के राजा 
िोज के दरबार में थे। मेरे लिए इससे कोई फकख  नहीीं पडा क्योंद्वक मुझे इन 
कहालनयों से बहुत िाि हुआ”, डॉ. पी.सी. (जो िारत सरकार के मानव सींसाधन 
ववकास वविाग िारा स्थावपत दजक्षण िारत के एक प्रमुर् प्रबींधन स्कूि के लनदेशक 
रह चुके हैं) ने अपने लमि प्रो. नरेंद्र से अपने जीवन को बदिने वािी घटनाओीं 
को साझा करते हुए कहा।  
 

अप्रैि 2005 में मेरा एक ियानक अनुिव रहा। मैंने कीं प्यूटर आधाररत कायख 
प्रणािी अपना िी थी और मेरा अलधकाींश डेटा मेरे िैपटॉप में था। सींस्थान से 
सींबींलधत कायों के अिावा, मेरे पास स्पाइसेस बोडख ऑफ इींद्वडया और राज्य सरकार 
की बीमार चीनी लमिों से सींबींलधत दो प्रमुर् परामशख पररयोजनाएीं चि रही थीीं। 
अलधकाींश डेटा सींग्रह का कायख पूरा हो चुका था और मैं ररपोटख तैयार कर रहा था। 
राज्य मींिी को चीनी लमि के िववष्य के बारे में बयान देना था और मुझे इसे 
जल्द से जल्द पूरा करने के लिए ररमाइींडर लमि रहे थे। स्पाइसेस बोडख की ररपोटख 
िी पूरी करनी थी क्योंद्वक मुझे अगिे महीने अपनी बेटी की शादी के लिए िगिग 
2500 द्वकिोमीटर दरू जाना था। सींस्थान में िी कायखक्रम बहुत व्यस्त था, लनमाखण 
कायख और सींकाय साक्षात्कार चि रहे थे, क्योंद्वक हम जिुाई में पीजीपी में तीसरे 
सेक्शन में प्रवेश बढा रहे थे, जबद्वक पहिे दो सेक्शन का बैच माचख में ही पास 
आउट हुआ था। सब कुछ बहुत नाजकु जस्थलत में था।  
 



मुझे 22 अप्रैि को वायनाड में दीक्षाींत समारोह में िाषण देने का लनमींिण लमिा 
था। आयुध कारर्ानों के अलधकाररयों के लिए आयोजजत पहिे प्रायोजजत कायखक्रम 
में कायखक्रम पाटी थी। मैंने रात का र्ाना र्ाया और रात 11 बजे कोट्टायम के 
लिए टे्रन पकडी। मैंने िैपटॉप पर अपना दीक्षाींत िाषण तैयार द्वकया और सो 
गया। मुझे इस बात की र्ुशी थी द्वक मेरे कोच में सुरक्षा गाडख मौजदू थे, क्योंद्वक 
राज्य के ववत्त मींिी िी मेरे सामने वािी बथख में यािा कर रहे थे। 

 

अचानक मुझे कुछ आवाज़ सुनाई दी और मैं जाग गई, तब मैंने देर्ा द्वक मेरा 
िैपटॉप गायब था। मैं दींग रह गई। अपनी बेटी की शादी से पहिे मैं ररपोटख कैसे 
पूरी करूाँ गी (जजसके लिए मैंने छह महीने से डेटा इकट्ठा द्वकया था) और बैच के 
आकार में ववृि से सींबींलधत प्रशासलनक मामिों को कैसे लनपटाऊाँ गी? बैच के आकार 
में प्रस्ताववत ववृि के कारण कायखिार बढने के ववरोध में लशक्षकों और कमखचाररयों 
के गुस्से का मुझे पहिे से ही सामना करना पड रहा था। कोचीन स्टेशन पर 
एफआईआर दजख कराने के लिए इींतजार करते हुए और वायनाड मैनेजमेंट स्कूि 
जाते समय, मैं इस चुनौती से लनपटने के तरीके के बारे में सोचती रही। रात में 
मुझे उज्जनै के मेरे एक सहपाठी िारा सुनाई गई कालिदास की एक कहानी याद 
आई। 
 
एक बार राजा िोज ने कालिदास को उनके काम के लिए पुरस्कार देने के लिए 
आमींवित द्वकया। कालिदास अपने बचपन के एक घलनष्ठ लमि के साथ लशप्रा नदी 
पार कर रहे थे। बातचीत के दौरान कालिदास ने देर्ा द्वक उनका लमि थोडा उदास 
है। जब कालिदास ने उससे पूछा, तो लमि ने बात टािने की कोलशश की। बार-बार 
पूछने पर लमि ने कालिदास से कहा, "मैं आपसे नाराज़ हूाँ।" कालिदास ने पूछा, 
"क्यों?" लमि ने उत्तर द्वदया, "यद्वद आप प्रलतयोलगता में न होते, तो यह पुरस्कार मुझे 
लमिता।" 
 
यह सुनकर कालिदास ने अपनी कृलत लशप्रा नदी में फें क दी। आश्चयखचद्वकत लमि 
अवाक रह गया और लचल्िाया, "कालिदास, आपने यह क्या द्वकया?" 

 



कालिदास मुस्कुराए और बोिे, “यह रचना मेरी थी। मैं ऐसी ही रचना दोबारा 
बना सकता हूाँ। िेद्वकन क्या मुझे तुम्हारे जसैा बचपन का दोस्त लमि सकता 
है?” 

 

कहानी सच थी या झूठ, यह तो मुझे नहीीं पता। पर इसने मुझे नई ऊजाख से िर 
द्वदया। “आजर्र मैंने ही तो ररपोटों के लिए सारा डेटाबेस तैयार द्वकया था। क्या 
मैं उसे याद करके दोबारा नहीीं बना सकता?” 

 

नई ऊजाख से िरकर मैं अपने घर िौटा और आधार तैयार करने में जटु गया - 
कुछ मुद्वद्रत रूप में, कुछ पोटेबि फ्िॉपी ड्राइव में, कुछ घर के डेस्कटॉप पर, कुछ 
कायाखिय के डेस्कटॉप पर, कुछ िैपटॉप पर। ईमेि के आदान-प्रदान से कई सुराग 
और डेटा सेट प्राप्त हुए। जजस कायखकारी अलधकारी से मैं लमिा और साक्षात्कार 
लिया था, उनसे शेष रालश का अनुरोध द्वकया गया। तीन सप्ताह में मैंने ररपोटख पूरी 
कर िी, चौथे सप्ताह में सींपादन और मुद्रण द्वकया और ररपोटख िेजने और अन्य 
सिी कायाखियी कायों, साक्षात्कारों आद्वद को पूरा करने के बाद अपनी बेटी की 
शादी के लिए रवाना हो गया। 
 

कालिदास तब से मेरे जीवन में एक प्रमरु् व्यवि और आदशख बन गए हैं। बढती 
उम्र और सेवालनववृत्त के बाद घुमींतू जीवन के कारण अक्सर होने वािी अपनी 
रचनाओीं के र्ो जाने और मूर्ख कहिाने से मुझे कोई फकख  नहीीं पडता, िेद्वकन उस 
लमि को र्ोने का दरु् नहीीं है जजसने हमेशा मेरी मदद की, यहााँ तक द्वक सींस्थागत 
द्वहतों के स्पष्ट टकराव वािी जस्थलतयों में िी, जजन्हें सुिझाया जा सकता था। यहााँ 
तक द्वक सेवालनववृत्त के बाद के युग में अपनी सिी रचनाओीं और अनुिवों को 
सहेज कर रर्ना और उनमें से कुछ अींशों को याद कर पाना िी कालिदास से 
लमिी पे्ररणा के कारण ही सींिव हो पाया है”, डॉ. पी.सी. ने लनष्कषख लनकािा। 
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